Sri Lanka, das frither Ceylon hie, ist bekannt fiir seinen
Schwarztee. Doch der Tee-Anbau hat seinen Preis. Und
den zahlen diejenigen, die auf den Plantagen leben. Die
britische Kolonialmacht brachte vor 200 Jahren Arbeits-
kréfte von Indien nach Sri Lanka. Ein Leben voller Ent-
behrungen stand ihnen bevor. Viele der Nachkommen
dieser Arbeiterinnen und Arbeiter haben die Plantagen
nie wieder verlassen. ,Seitdem sind sie eine diskrimi-
nierte Gruppe*, sagt ). Devi, die fiir den Misereor-Partner
Caritas Sri Lanka-SEDEC Projekte koordiniert.

Selbstbestimmung fordern

Seit 2013 werden daher Menschen in Selbsthilfegrup-
pen organisiert. Sie erhalten Trainings, die ihnen helfen,
gesellschaftliche Teilhabe einzufordern: Wie man Perso-
nalausweis oder Geburtsurkunde beantragt. Wie man
sich unabhédngig von der Plantage erndhren und wie be-
sonders Frauen ein eigenes Geschaft auf die Beine stel-
len kénnen.

Liebe Leserin, lieber Leser,

Menschenwiirde ist nicht verhandelbar.
Sie ist der Kern unserer Menschlichkeit
und Grundlage aller Menschenrechte.
Doch leider wird sie in vielen Teilen der
Welt tdglich verletzt.

Mit der diesjdhrigen Fastenaktion riicken
wir daher das Leben von Bewohner*innen
derTeeplantagen in SriLankain den Fokus.
Unser Partner Caritas Sri Lanka-SEDEC un-
terstiitzt insbesondere Frauen dabei, ihre
Talente zu entfalten und ein eigenes Ein-
kommen zu erzielen. Ein eindrucksvolles
Beispiel ist N. Rajanayagi (Titelbild), die
es mit Hilfe von SEDEC geschafft hat, sich
mit einem Kiosk selbststdndig zu machen.
Damit sichert sie nicht nur ihre eigene,
sondern auch die Zukunft ihrer Kinder.

Diese Initiative zeigt: Es gibt ein Leben in
Wiirde und Selbstbestimmung selbst un-
ter schwierigen Rahmenbedingungen. Mit
dem Leitwort , Auf die Wiirde. Fertig. Los!*
mochten wir Sie ermutigen, diesen Weg
gemeinsam mit uns zu gehen. Unterstiit-
zen wirden Wandel, der dringend nétig ist!

lhr

.

Dr. Andreas Frick

»Wir brauchen jede Hilfe,

damit die Menschen nicht
aufgrund von Armut gezwungen
werden, ins Ausland zu gehen
und von dort Geld zu schicken.*
). P. Sagayaraij

Abteilungsleiter bei
Caritas Sri Lanka-SEDEC
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Leben in Wiirde
ohne Abhdngigkeit

Mit Selbsthilfegruppen und der Férderung von Frauen und ihren Talenten
verbessert der Misereor-Projektpartner Caritas Sri Lanka-SEDEC aktiv die
Lebensverhdltnisse von Familien auf den Plantagen.

»Weil es kein Ministerium fiir die An-
gelegenheiten der Plantagenbewoh-
nerinnen und -bewohner gibt, muss
die Entwicklung von unten kommen*,
erkldrt ). P. Sagayaraj, Abteilungsleiter,
den Ansatz von SEDEC. Ganz wichtig ist
dabei die Identitdt als Gemeinschaft,
das gemeinsame Auftreten vor Planta-
genmanagement oder Behorden.

»ES gibt ein Leben
jenseits der Plantagen*

DerAusblickaufein Leben jenseits der
Plantagen war auch fiir N. Rajanayagi
(kurz: Raja) ein Wendepunkt in ihrem
Leben. Gemeinsam mit ihrem Mann
und zwei Kindern lebt sie in der Sied-

lung, in der sie geboren wurde und die
sie nur selten verlassen konnte. Ge-
schlafen, gekocht und gegessen wird
hier auf wenigen Quadratmetern.

Raja hatte die Idee, mit einer Starthilfe
von SEDEC einen Kiosk zu eréffnen und
alltdgliche Dinge zu den Menschen in
ihrer Umgebung zu bringen. ,Ich habe
mich selbststdndig gemacht und mit
dem Kiosk aus der Abhdngigkeit be-
freit. Ich bin finanziell nicht mehr auf
meinen Mann angewiesen. Wir haben
genug zu essen. Ich kann auf Biicher
sparen. Wenn wir nicht von hier weg-
kénnen, dann soll es ein gliicklicher
Ort flir uns sein.“

Koordinatorin Devi erkldrt das
Programm fiir die Nachfahren der
Arbeitskréfte auf den Plantagen:
»Wir schauen gemeinsam: Wie
kann sich die Gemeinschaft or-
ganisieren? Wie kénnen die Leu-
te selbst fiir eine gute Erndhrung
sorgen, wenn sie Gemiise anbau-
en und Tiere halten. Was brau-
chen sie dafiir? Wir geben ihnen
eine Starthilfe fiir ihre Ideen und
unterstiitzen besonders Frauen
dabei, ein eigenes Geschaft zu
wagen. Die ldee istalso, dass sich
die Leute mit ein bisschen Unter-
stlitzung selbst verwirklichen.

Raja ist inzwischen Vizeprdsidentin
ihrer Ortsgruppe. Zusammen mit den
anderen Teilnehmenden will sie den
Wandel in ihrer Siedlung weiter ge-
stalten. Ihr Traum wdre ein eigenes
Haus, auf ihrem eigenen Land. ,Ich
mochte nicht, dass meine Kinder
landlos sind, so wie ich es immer war.
Unsere ganze Arbeit tun wir fiir unse-
re Kinder und deren Kinder. Sie sind
unsere Zukunft.“

Bestatigung

in andere EU-/EWR-

Fir Uberweisungen in
Staaten in Euro,

Deutschland und

SEPA-Uberweisung /Zahlschein

1. Der Bischdfliche Hilfswerk Misereor e. V.
ist vom Finanzamt Aachen-Stadt als mild-
tatige, kirchliche und gemeinniitzige Kérper-
schaft anerkannt und von der Kérperschafts-

und Gewerbesteuer befreit.
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-Uberweisung als Verwendungszweck

Bitte nutzen Sie diese Nummer auch fiir lhre

Spenden-/Mitgliedsnummer oder Name des Spenders:

Wir verarbeiten Ihre Daten zur ordnungsge-
méBen Abwicklung lhrer Spende. Uber die

£

PLZ und StraBe des Spenders:

gern. Sie kdnnen jederzeit der Nutzung lhrer
Daten widersprechen. Weitere Informationen
zum Datenschutz bei Misereor unter Telefon:
+49 241 442-125 oder www.misereor.de/

Verwendung lhrer Gabe informieren wir Sie
datenschutz
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